APUNTES SESIÓN DE SEMINARIO DE PROFESORES DE PCPI. VILLALBA
Fecha: 14 de Febrero de 2013.
Lugar: I.E.S Las Canteras. Villalba.
Horario: 16:00 a 19:00.
Nombre  de la ponencia: Funcionamiento de Centro de Menores Terapéutico de Galapagar.
Ponente: Rubén Sánchez Marchán ( Educador del Centro de Menores).
Desarrollo de ponencia.
Rubén comienza su exposición explicando el equipo multidisciplinar que conforma el centro: psicólogo, psiquiatra, educadores y auxiliares.
A nivel formativo, la mayoría de los menores están cursando diferentes cursos de PCPI.
Rubén continúa su ponencia a través del desarrollo de una presentación que contiene los siguientes puntos:
· Presentación y trabajo diario del centro.
1. Lectura de informes previos. Observación en el centro. Detección de la problemática. Pautas de manejo.  
2. Realización de Proyecto Educativo Individual ( P.E.I).
3. Establecimiento de dinámica diaria: Horarios marcados, Normativa clara y visible, trabajo de autonomía, hábitos de higiene y limpieza.
4. Trabajo específico.

4.1: Trabajo específico: Asambleas: Expresión del menor.

4.2: Taller de Habilidades Sociales: Empatía, Asertividad, Afrontar futuro. Manejo de 
la ira.  Autoestima.

4.3 Deporte.

4.4 Establecimiento de objetivos semanales. ( Repercuten en la paga semanal).

4.5 Video Forum. Trabajo de fichas.
4.6 Naturaleza y deporte.
4.7. Educación Sexual: Relaciones de pareja.
4.8 Economía doméstica.
4.9 Resolución de conflictos:
4.9.1. Herramientas de mediación.
4.9.2. Conflicto como oportunidad de cambio.
4.9.3 Negociado de acuerdos.
4.9.4. Saber escuchar.
                       4.10 Asimilación de responsabilidades de manera progresiva.

           4.11 Diario del menor: Tutorías individuales.
     4.12 Ventilación emocional trabajadores: Espacio de diálogo. Técnicas de relajación.
· Intervención con familias
Intervención preventiva.
      Apoyo y protección de las familias.
· Reforzar sus capacidades.
· Conocer sus capacidades y recursos.
· Saber cómo afrontar situaciones problemáticas.
· Red de instituciones para realizar un trabajo efectivo.
       Intervenciones educativas y asistenciales.
       Intervenciones de servicio alternativos.

Familias en situaciones de crisis.

Requieren terapia o reeducación.
       Relaciones entre padres e hijos.
Apoyo a familias monoparentales/ monomarentales.
Dificultades para el trabajo con familias:
1) C.I Bajo.
2) Bajo nivel cultural.
3) Dinámica familiar enferma.
4) Horario laboral incompatible.
5) Ejemplo pernicioso parental.
6) Poco tiempo en casa.
7) Diversidad cultural.
Trabajo conjunto padres/ madres y trabajadores.
La entrevista.
EL PEI:
Los datos recogidos en el Proyecto Educativo Individual son: Datos personales, Antecedentes médicos, Antecedentes familiares, Vida Cotidiana, convivencia, Identidad personal, Aspectos afectivos, aspectos motivacionales, genograma, relación de la familia con el menor.
Las fichas de programación por áreas se planifican y revisan de manera trimestral:
· Área afectivo- emocional.
Temporalización. Objetivos. Estrategias y recursos.
· Área de habilidades sociales y vida cotidiana.
Temporalización. Objetivos. Estrategias y recursos.
· Área de desarrollo físico y de la salud.
Temporalización. Objetivos. Estrategias y recursos.
· Área familiar
Temporalización. Objetivos. Estrategias y recursos.
· Área escolar
Temporalización. Objetivos. Estrategias y recursos.
· Área comunitaria
Temporalización. Objetivos. Estrategias y recursos.
· Área de Ocio y Tiempo Libre
Aspectos significativos.
(Apuntes recogidos por un participante del Seminario, miembro de la Asociación Candelita.)
