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Cuadro 1 Matriz de necesidades v satisfactores™

Ne cesidad es
Seqgln caleqr las
exisendales
Nece sdades
segin cakgoras
axoligicas

SUBSISTENCIA

PROTECCION

AFECTO

ENTENDIMIENTO

PARTL IPAC ION

Ser

1/

Sald fisica,
salud mental
equilibrio,
soldaridad,
humaor,
adaptabilidad

5/

Cuidado,
adaptabilidad,
autonomia,
equilibrio,
sold aridad

9/
Autoestima,
soldaridad,
respeto,
toleranda,
genemsidad,
re ce ptividad,
pasion,
voluntad,
sensuaidad,
humor

13/
Condiencia
critica,

re ce ptividad,
curosidad,
asombro
disciplina,
ntuicion,
radionaidad

17/
Adaptabilidad,
re ce ptividad,
soldaridad,
disposiddn,
conviccion,
entrega,
respeto, pasion,
humor

Tener

2/
Aimentacion,
abrgo, trabajo

6/

Sistemas de
seguros, ahomo,
segurdad sodal,
sistemas de
salud,
legBslaciones,
derechaos, familia,
trabajo

10/

Amistades,
parejas,

familia, animales
doméstioos,
plantas,
jardines

14/

Literatura,
maestros,
método, politicas
educacionales,
politicas:

o municacionales

18/

Derechos,
responsabilidades
oblgaciones,
atribuciones,
trabajo

Hacer

3/
Alimentar,
procrear,
descansar,
trabajar

7l

Cooperar,
prevenir,
planficar, cuidar,
curar, defender

11/

Hacer el amar,
acariciar,
expresar
emocones,
compartir, cuidar,
cultivar, apreciar

15/

Investigar,
estudiar,
experimentar,
aduar.analizar,
medtar,
interpretar

19/
Afiliarse,
cooperar,
proponer,
compartir,

discrepar, acatar,
dialogar, acodar,

opinar

Estar

4/
Entomo vital,
entomo social

8/

Contomao wital,
contornosocal,
morada

12/

Privacidad,
intimidad, hogar,
espacios de
encuentro

16/

Ambitos de
interaccibn
formativa:
escuelas,
uniersidades,
academias,
agrupacones,
comunidades,
familia

20/

Ambitos de
interaccibn
paticpativa:
cooperativas,
asociaciones,
iglesias,
comunidades,
vedndaros,
familia

Necesidades
Segiincale goras
exisendales

Necesdales
seqgin cale gor g
anokbgicas

ocio

CREACION

IDENTIDAD

LIBERTAD

Formacién en Educacion Social
CTIF Madrid Oeste, Collado Villalba

Ser

21/
Curiosidad,
rece ptividad,
maginacion,

despreocupacion,

humor,
tranquildad,
sensualdad

25/

Pasion, voluntad,
ntuicion,
maginacion,
audacia,
raconaidad,
autonomia,
nventiva,
curnosidad

29/
Pertenendia,
coherencia
diferenda,
autoestima,
asertividad

33/

Autonomia,
autoestima,
volntad, pasion,
asertividad,
apertum,
deteminadon,

audacia, ebeldia,

tolerancdia

Tener

22/

Juegos,
espectaculos,
fiestas, calma

26/
Habildades,
Destrezas,
método,
trabajo

30/

Simbaolos,
lenguaje,
habitos,
costumbres,
grupos

de referenda,
sexualidad,
valores,
normas, rokes,
memaria histarica,
trabajo

34/

lgualdad de
derechos

Hacer

230

Diagar,
abstraerse,
sofiar, anorar,
fantasear, evocar,
relajarse,
divertirse,

jugar

27/

Trabajar, inventar,
construir, idear,

Estar

24/

Privacidad,
intimidad,
espacios de
encuentro, tiempo
lbre, ambientes,
paisajgs

28/

Ambitos de
produccion y

componer, disefiar retroalimentacion,

inte rpretar

31/
Comprometerse,
integrarse,
confundirse,
definise,
CONOCerse,
reconocerse,
actualzamse,
crecer

35/

Decrepar, opfar,
diferenciarse,
amiesgar,
conocerse,
asUmirse,
deobede®r,
mediar

talleres, ateneos,
agrpacones,
audienci,
espacios de
expresion, libertad
temporal

32/

So do it mos,
entorras de la
cotidianeidad,
ambitos de
pertenrencia,
etapas
madurativas

36/
Plasticid ad
espacio-tempaoral

* La columna del SER registra atributos, personales o colectivos, que se
expresan como sustantivos. La colurna del TENER, registra instifuciones,
normas, mecanismos, herramientas (no en sentido material), leves, ete, que
pueden ser expresados en una o n¥is palabras. La columma del HACER
registra acciones, personales o colectives que pueden ser expresads como
verbos. La colunna del ESTAR registra espacios vy ambientes.
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